
Поради батькам щодо ефективного виховання в родині 
 

 1. Мікроклімат здорових стосунків між усіма 

членами родини  

 

Це насамперед правильна організація сімейного 

життя, яка складається з культури побуту, 

діяльності, спілкування. Це повага, 

доброзичливість у стосунках, що стосується всіх 

членів родини. А найперше — це любов. 

В. Сухомлинський писав: «Людину ми 

створюємо любов'ю… Прекрасні діти 

виростають у тих сім'ях, де батько й мати по-

справжньому люблять одне одного і в той же час 

люблять та поважають людей». Тож якщо 

дитина з раннього віку є свідком справжньої людської любові й поваги, то цей кращий зразок 

моральності вона бере за основу свого майбутнього сімейного життя. 

 

2. Позитивний приклад батьків. Вирішальну роль у сімейному вихованні має поведінка 

дорослих.  

А. Макаренко з цього приводу зазначав: «Не думайте, що ви виховуєте дитину тільки тоді, коли 

з нею розмовляєте чи повчаєте її, чи караєте її. Ви виховуєте її в кожен момент вашого життя, 

навіть тоді, коли вас немає вдома. Як ви одягаєтесь, як ви розмовляєте з іншими людьми і про 

інших людей, як ви радієте чи сумуєте, читаєте газету — все це має для дитини велике 

значення. Тому вимогливість і контроль за кожним своїм кроком мають бути в дорослих на 

першому плані, бо неможливо сформувати повноцінну особистість, не даючи їй позитивного 

прикладу для наслідування. Адже тільки особистість може впливати на особистість, тільки 

характером можна формувати характер».  

 

3. Авторитет батьків. Родинне виховання — справа дуже серйозна. Тому батьки, які хочуть по-

справжньому виховати своїх дітей, повинні мати в них авторитет. Авторитет має бути 

справжнім, щирим, базуватися на правильній організації сімейного життя, де не може бути 

дрібниць, бо все є важливим. Батьківський авторитет має ґрунтуватися на загальній ерудиції й 

обізнаності, відповідальності у всьому, любові, зацікавленості справами дітей тощо. 

 

4. Виховання без насильства. Використання позитивних мотиваційних впливів на дитину та 

захист дитини від усіх форм фізичного та психологічного насильства. 

 

5. Достатній рівень педагогічної культури батьків. Це передусім педагогічні і психологічні 

знання, які допоможуть глибше пізнавати дитину, розуміти її потреби та створити партнерські 

відносини у родині. 

Характеристики партнерської (демократичної) сім'ї: 

 

• рівні можливості і рівна участь усіх членів родини; 

• гнучкі правила розпорядку, розподіл економічної 

відповідальності та обов'язків; 

• основою дисципліни є повага та довіра; 

• члени сім'ї почуваються в безпеці; 

• конструктивні способи розв’язання конфліктів;  

• члени сім'ї беруть на себе відповідальність за 

проблеми, які виникають;  

• відсутність секретів і таємниць; 

• повага до особистого життя членів сім'ї; 

• сім'я ˗ це джерело радості.  
 

Результатом виховання в партнерській демократичній) сім'ї буде самостійна, впевнена в собі 

особистість, яка зможе керувати своїм професійним самовизначенням і життям. 


